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指导说明 

安全工作方法声明 – 高风险施工作业 

本指导说明概述了制定和维护安全工作方法声明（SWMS）的关键要求。 

SWMS 的目的 
SWMS 的目的是确保有一个明确的计划来安全地开展高风险施工作业。1 高风险施工作业的一些例子包括但

不限于： 

• 在高于 2 米处作业，有人员坠落风险 

• 涉及拆除建筑结构某个部分的作业，这个部分与建筑结构的完整性有关 

• 涉及或可能涉及松动石棉的作业 

• 在道路、铁路、航道上或附近，或在除行人以外的其他来往交通所使用的其他交通走廊上或附近开展的作

业 

• 在带电的电气装置或电气服务上或附近开展的作业 

• 涉及提拔（Tilt-up）或预制混凝土的作业，和/或 

• 在有动力移动设备移动的工作场所区域开展的作业。 

高风险施工作业的完整清单详见《工作场所健康与安全（WHS）法规》 （2011 年） 第 291 条。  

SWMS 是一种行政性的工作场所健康与安全（WHS）风险控制，为更高等级的控制措施提供支持。SWMS
与其他专注于特定任务或流程（例如工作安全分析或安全操作程序）的 WHS 文件不同。 SWMS 是一种工

具，用来确保主管和工人能够实施、理解、监控和审查用于安全开展高风险施工作业的控制措施。  

可以为涉及多项高风险施工作业活动的工程使用一份 SWMS。或者，可以为每种类型的高风险施工作业准备

一份单独的 SWMS。 

如果准备单独的 SWMS，则应考虑不同作业活动可能会如何相互影响； 特别是个别 SWMS 可能导致控制措

施之间不一致的情况。  

SWMS 必须根据《工作场所健康与安全（WHS）法规》（2011 年）第 299 条进行编写。 

SWMS 的编写和咨询 
开展业务或事业的人员（PCBU）必须确保在开始进行高风险施工作业之前已经准备好 SWMS，或者已经由

其他人准备好 SWMS。 

主承包商、建筑商和分包商应相互咨询，以确定谁最适合准备 SWMS。负责实施高风险施工作业的人员通常

最适合在咨询直接参与作业的工人之后准备 SWMS。  

____ 

1 注释：对于在带电的电气设备上开展的作业，也必须完成 SWMS。《工作场所电气风险管理实践守则》提供

了有关电气作业和风险控制的更多信息。  

https://www.worksafe.act.gov.au/laws-and-compliance/acts-and-regulations
https://legislation.act.gov.au/ni/2020-556/
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在编写 SWMS 的过程中进行咨询非常重要。PCBU 必须咨询工人，以确保他们理解 SWMS 的详细内容以

及要求他们做什么来实施并维护风险控制措施。 

这项咨询的职责是基于这样的认识：工人提出的意见以及工人的参与可以改善有关健康和安全问题的决

策，并有助于减少工伤和工作所致的疾病。 

共享信息并利用工人的知识和经验将有助于确保按照 SWMS 进行作业。如果工作场所有健康与安全代表 
(HSR)，则在编写 SWMS 时也应咨询他们。PCBU 必须确保主承包商拥有将在工地使用的所有相关 SWMS
的副本。  

如果 PCBU 未能确保 SWMS 已经完成，个人将面临最高 6,000 澳元的处罚，法人团体将面临最高 30,000 澳

元的处罚。  

SWMS 中必须包含的信息 
高风险施工作业必须按照 SWMS 开展。PCBU 必须做出安排以确保 SWMS 得到遵守。  

SWMS 必须： 

• 识别属于高风险施工作业的工作 

• 识别并说明与高风险施工作业相关的所有危险以及与这些危险相关的所有健康和安全风险  

• 描述为控制风险而需实施的措施，以及 

• 描述如何实施、监控和审查这些控制措施。 

准备 SWMS 时必须考虑所有相关事项，包括可能影响高风险施工作业方式的工作场所情况。例如，工作场所

的规模或布局将影响高风险施工作业的进行方式以及可以实施的控制措施。如果高风险施工作业与建筑项目

一同开展，还必须为工作场所制定一份 WHS 管理计划。 

SWMS 应重点关注已识别的高风险施工作业的危险以及为安全进行作业而需要采取的控制措施。 

 SWMS 的内容应为要实施的控制措施提供明确的方向。冗长、过于详细的 SWMS 可能难以理解、应用、
监控和审查。 

SWMS 中应避免笼统的陈述，包括需要由主管或工人做决定的非具体控制措施。例如，“使用适当的个人防

护装备（PPE）”是一种笼统的陈述，要求工人决定哪些是适合的装备。相反，PCBU 应咨询开展作业的工

人，以确定该活动需要使用的具体个人防护装备，然后在 SWMS 中明确传达。 

SWMS 必须准备到位，需要让所有从事作业的工人都能充分理解。可能需要将 SWMS 翻译成不同语言版

本，或包含图片、象形图和信息图表，以满足不同的读写需求。工人必须能够理解作业产生的危险和风险，

并理解如何使用 SWMS 中的风险控制措施。工人还必须知道作业没有按照 SWMS 开展时该怎么办。 

可以在一般施工入职培训、工作场所特定培训或主承包商、承包商或分包商的工地座谈会期间向工人提供有

关 SWMS 的信息和指导。 

SWMS 的监控和审查 

必须定期审查 SWMS 以确保其持续有效。如果控制措施发生修订或变更，SWMS 也必须进行审查和更新。

与编写 SWMS 一样，审查应在咨询所有相关工人、承包商、分包商和 HSR 的情况下完成。这项审查应考虑

到以前发生的任何事件，包括新的或修订的控制措施（如果相关）。  

修订 SWMS 后，PCBU 必须确保： 
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• 所有参与高风险施工作业的人员均被告知已对 SWMS 进行修订以及如何查阅修订后的 SWMS（对于建筑

项目，还必须向主承包商提供修订后的 SWMS 的副本） 

• 由于 SWMS 的审查而需要更改作业程序或系统的所有人员均被告知修订版 SWMS 中的更改，并且 

• 向所有参与高风险施工作业的工人提供适当的信息和指导，帮助他们理解和使用修订后的 SWMS。 

PCBU 可以将实施、监控和审查控制措施（例如 SWMS 中的控制措施）的任务分配给工作场所的其他人员，

例如 SWMS 所负责活动的主管。然而，PCBU 的 WHS 职责不可转让。PCBU 必须确信 SWMS 中的控制措

施得到实施、监控和审查，以确保工人的健康和安全。 

工作健康与安全（WHS）管理计划必须包括工作场所 SWMS 的收取安排以及任何评估、监控和审查的详细

信息。 

根据 SWMS 对作业进行的监控可以通过直接观察作业来完成。其他监控方式可包括对工作场所开展例行或随

机检查的体系，以确保合规性。 

如果作业没有按照 SWMS 开展，那么必须立即停止作业或在安全的情况下尽快停止作业。在可以按照

SWMS 开展作业之前，不得恢复作业。  

有关 SWMS 的要求和管理施工风险的更多信息，请参阅《施工作业实践规范》和《安全作业方法声明》网

页。有关 SWMS 的模板和示例，请参阅以下链接： 

• 安全工作方法声明 – 模板（DOC 93KB）或（PDF 184KB）（也作为附件 A 提供） 
• 高风险施工作业安全工作方法声明示例（DOC 283KB） 或（PDF 354KB） 

SWMS 的保存 

SWMS 应保存在将要进行高风险施工作业的工作场所，包括电子版。如果无法这么做，则应将 SWMS 保存

在易于工人获取的位置。 

PCBU 必须保留一份 SWMS 副本，供相关工人使用以及供澳大利亚首都领地工作安全局（WorkSafe ACT）
的检查员进行检查。 

必须保留一份副本，直至高风险施工作业完成为止。如果发生应通报的事件且与 SWMS 适用的高风险施工作

业相关，则 SWMS 必须在事件发生后保留至少 2 年。 

如果 SWMS 已修订，则每个版本都应保留。 

与其他责任人进行咨询 

《工作健康与安全法》要求每个健康与安全责任人与每个对同一事项负有责任的人进行咨询、合作和协调活

动。 

责任人之间相互咨询可确保与作业相关的每个人都对有哪些危险和风险、哪些工人可能受到影响以及如何消

除或控制风险有共同的理解。  

如果在进行高风险施工作业的工作场所有多于一名责任人，例如，当 PCBU 聘请分包人（该分包人是其各自

业务的 PCBU）时，他们必须相互咨询和合作，以协调将由谁负责准备 SWMS，由谁咨询受影响的工人及其

代表。 

主承包商必须在 WHS 管理计划中记录工地的 PCBU 之间相互咨询、合作和协调的安排。 

主承包商还有责任在高风险施工作业开始之前采取合理步骤获取 SWMS。这可以通过以下方式完成： 

https://legislation.act.gov.au/ni/2018-733/
https://www.worksafe.act.gov.au/health-and-safety-portal/managing-safety/safe-work-method-statements
https://www.worksafe.act.gov.au/health-and-safety-portal/managing-safety/safe-work-method-statements
https://www.worksafe.act.gov.au/__data/assets/word_doc/0020/2191115/Safe-work-method-statement-template.docx
https://www.worksafe.act.gov.au/__data/assets/pdf_file/0003/2191116/Safe-work-method-statement-template.pdf
https://www.worksafe.act.gov.au/__data/assets/word_doc/0019/2191105/HRCW_SWMS_Formwork_Sample.docx
https://www.worksafe.act.gov.au/__data/assets/pdf_file/0004/2191117/HRCW_SWMS_Formwork_Sample.pdf
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• 要求承包商在开始作业之前提供 SWMS 的副本，并在施工现场提供 SWMS，以及 

• 在 WHS 管理计划中明确规定，必须在开工前向主承包商提供 SWMS。 

有关在工作场所咨询、合作和协调的更多信息，请参阅《工作健康与安全咨询、合作与协调实践守则》。 

有关制定工作健康和安全管理计划的信息，请参阅指导说明：工作健康和安全管理计划。 

https://legislation.act.gov.au/ni/2018-725/
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附件 A — 安全工作方法声明模板 
注意：作业必须按照本安全工作方法声明 (SWMS) 进行。 必须保留该 SWMS 并可供检查，直至与该 SWMS 相关的高风险施工作业完成为止。如果对该 SWMS 进行了修订，

则每个版本都应保留。如果发生与该 SWMS 中的高风险施工作业有关的应通报事件，则该 SWMS 必须自应通报事件发生之日起保存至少 2 年。 

 

开展业务或事业的人员

(PCBU): 

[PCBU 姓名、联系方式] 主承包商 (PC) [姓名、联系方式] 

工程经理： [姓名、联系电话] 将 SWMS 提供给 PC 的日期: 点此输入日期 

作业活动： [作业描述] 工作场所位置: 点此输入内容 

 

高风险施工作业： 

☐ 在高于 2 米处作业，有人员坠落风险（注：在某些司法管辖区是 3 米） 

☐ 电信塔上的作业 ☐ 拆除承重结构 

☐ 可能涉及松动石棉 ☐ 出于结构改造或维修进行的临时承重支撑 

☐ 在密闭空间内或附近作业 ☐ 在深度超过 1.5 米的竖井或沟渠或隧道内或附近的作业 

☐ 使用炸药 ☐ 在加压燃气总管或管道上或附近的作业 

☐ 在化学品、燃料或制冷剂管道上或附近作业 ☐ 在带电的电气装置或电气服务上或附近开展的作业 

☐ 在可能有污染或易燃气体的区域内作业 ☐ 提拔（Tilt-up）或预制混凝土作业 

☐ 在道路、铁路、航道上或附近，或在除行人以外的其他来往交通所使用的其他交通走廊上或附近开展的作业 

☐ 在有动力移动设备移动的区域内作业 ☐ 在人工极端温度的区域的作业 

☐ 在有溺水危险的水中或其他液体中或附近作业 ☐ 潜水作业 

☐ 涉及使用电动工具或其他机械工艺切割结晶二氧化硅材料的作业。 
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负责确保遵守 SWMS 的负责人： 点此输入内容。 收到 SWMS 的日期： 点此输入日期。 

采取了哪些措施来确保遵守 SWMS？ 点此输入内容。 

负责审查 SWMS 控制措施的负责人： 点此输入内容。 审查员收到 SWMS 的日

期： 

点此输入日期。 

将如何审查 SWMS 控制措施？ 点此输入内容。 

审查日期： 点此输入日期。 审查员签名：  

 

涉及哪些任务？ 有哪些危险和风险？ 有哪些控制措施？ 

按逻辑顺序列出作业任务 识别可能对工人或公众造成伤害的危险和风险 描述将采取哪些措施来控制风险。您将采取哪些措施使作业活动尽可能安全？ 

点此输入内容。 点此输入内容。 点此输入内容。 

点此输入内容。 点此输入内容。 点此输入内容。 

 

工人姓名 工人签名 

点此输入内容。  

点此输入内容。  

工人收到 SWMS 的日期 点此输入日期。 

 

 


